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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.
1. Пояснительная записка

       Рабочая программа второй младшей группы «Теремок» (далее – Рабочая программа)  разработана на основе ООП ДО муниципального  бюджетного  дошкольного образовательного  учреждения  детский  сад  «Зёрнышко» (далее  –  Учреждения).
Рабочая программа разработана в соответствии с: 
- Федеральным  законом  Российской  Федерации  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации"; 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
-  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
       Обязательная часть Рабочей программы обеспечивается  программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.  Вераксы,  Т.С., Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г.  
Рабочая программа предусматривает решение образовательных задач в совместной дея-
тельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках органи- зованной образовательной деятельности (далее – ООД), но и при проведении режимных мо- ментов.
Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Рабочая программа описывает направления развития и образования детей (далее – образо- вательные области): «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». Их содержание определяется целями и задачами Программы и обеспечивает построение целостно- го педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка по данным образовательным областям, отбор проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 3-4 лет.

1.1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
Цель рабочей программы – создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, опреде- ляющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Задачи:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
3. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
4. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
5. Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
6. Формирование развивающей предметно-пространственной среды, соответствующей воз растным и индивидуальным особенностям детей;
7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей

I.1.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ Принципы
Рабочая программа разработана в соответствии с основными принципами дошкольного образования:
· принцип всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нрав- ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;
· принцип возрастного соответствия – предлагает содержание и методы дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей;
· принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования;
· принципы полноты, необходимости и достаточности – решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;
· принцип единства обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе тра диционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;
· принципы позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм пове дения в интересах человека, семьи, общества и государства;
· принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;
· принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построения образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;
· принцип эффективного взаимодействия с семьями воспитанников.

Подходы к формированию Рабочей программы
Личностно-ориентированный	подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для раз- вития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение.
Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим по- ведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны.
Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач.
Диалогический подход, предусматривающий становление личности, развитие его творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъектных отношений.
Средовой подход, предусматривающий использование возможностей развивающей предметно- пространственной среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 3-4 лет

Развивающая предметно-пространственная среда группы и территории Учреждения соответствует возрастным возможностям детей и обеспечивает:
· социально-коммуникативное развитие (уголок сюжетно-ролевых игр, уголок социально- эмоционального развития, кабинет педагога-психолога, уголок безопасности и т.д.);
· познавательное развитие (уголок по формированию элементарных математических представлений, уголок по развитию познавательно-исследовательской деятельности, уголок конструирования, уголки леса, сада; огород, цветники, экологическая тропа и т.д.);
· речевое развитие (книжный и театрализованный уголок, библиотека и т.д.);
· художественно-эстетическое развитие (музыкальный уголок и уголок творчества, музыкальный зал);
· физическое развитие (физкультурный уголок, спортивный и мини-тренажерный залы, открытый и закрытый плавательные бассейны, спортивная площадка, стадион и т.д.).
Возрастные особенности детей в возрасте от трех до четырех лет

Возрастные особенности детей от трех до четырех лет – стр. 246-248 Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г.

	Списочный состав группы
	14 человека

	Всего детей 2019 г.р.
	13

	Всего детей 2018 г. р.
	1

	Девочек
	7

	Мальчиков
	7

	Детей с ОВЗ
	Есть 1



                                Ведущая деятельность детей в разных периодах дошкольного возраста
	Ведущая
	Социальная ситуация развития

	Деятельность
	

	Игра
	Освоение социальных норм

	
	отношений между людьми. Освоение

	
	Речи



Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года.
2.Планируемые результаты по образовательной деятельности по образовательным областям

	Социально-коммуникативное развитие

	Развитие игровой деятельности
· Взаимодействует со сверстниками в непродолжительной совместной игре, соблюдает элементарные правила поведения в совместных играх
· Принимает на себя роль, подбирает атрибуты для той или иной роли, дополняет игровую обстановку недостающими предметами, игрушками
· Объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию, отражает в игре действия с предметами взаимоотношения людей
Навыки самообслуживания
· Одевается и раздевается в определенной последовательности
· Самостоятельно ест, пользуется ложкой, вилкой, салфеткой
· Самостоятельно умывается
· Замечает непорядок в одежде и устраняет его при небольшой помощи взрослых
Приобщение к труду
· Выполняет элементарные поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям)
Формирование основ безопасности
· Освоил элементарные правила безопасного поведения в помещении, на улице, в природе, в играх со сверстниками и понимает необходимость их соблюдения
· Обращается к взрослому в случае проблемной ситуации

	Речевое развитие

	Развитие речи
· Понимает и использует обобщающие слова (одежда, обувь, посуда, мебель, овощи и т.п.)
· Понимает и использует слова, обозначающие части суток, местоположение, характеристики предметов
· Согласовывает прилагательные с существительными в роде, числе, падеже
· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения
· Использует все части речи, простые нераспространенные предложения, предложения с однородными членами
Приобщение к художественной литературе
· Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге и на вопросы воспитателя
· Узнает произведение, прослушав отрывок из него
· Может прочитать наизусть небольшое стихотворение (при помощи взрослого)
· Рассматривает сюжетные картинки, иллюстрации в книгах
· Слушает короткие сказки, рассказы, стихи без наглядного сопровождения

	Познавательное развитие

	Формирование элементарных математических представлений
· Группирует предметы по цвету, размеру, форме
· Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы



	· Умеет находить в окружающей обстановке один и несколько одинаковых предметов
· Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов, понимает конкретный смысл слов «больше», «меньше», «столько же»
· Различает круг, квадрат, треугольник, предметы с углами и круглые формы
· Понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, над– под; понятия контрастного времени суток: утро – вечер, день – ночь
Конструктивно-модельная деятельность
· Называет и правильно использует детали строительного материала
· Располагает разнообразно кирпичики, пластины (вертикально, горизонтально)
· Сооружает постройки по собственному замыслу
· Сооружает постройки и собирает объекты из деталей конструктора по простейшей схеме
Ознакомление с предметным окружением
· Называет знакомые предметы, объясняет их назначение
· Выделяет и называет характерные признаки (цвет, форма, материал)
· Группирует и классифицирует знакомые предметы, называет их обобщающим словом (игрушки, одежда, овощи и т.п.)
Ознакомление с миром природы
· Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе, определяет и называет состояние погоды
· Узнает и называет некоторые растения, различает и называет основные части растений
· Имеет представление о простейшей классификации растительного мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды)
· Имеет представление о домашних животных, узнает и называет некоторых представителей животного мира и их детенышей
· Имеет представление о домашних животных, узнает и называет некоторых представителей животного мира и их детенышей
· Имеет представление о простейшей классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, насекомые)
· Понимает простейшие взаимосвязи в природе
Ознакомление с социальным миром
· Имеет представления о некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, шофер, строитель)
· Знает название родного города, название своей страны

	Художественно-эстетическое развитие

	Приобщение к искусству
· Проявляет эмоциональную отзывчивость на, доступные возрасту, музыкальные произведения, на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные)
· Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивной деятельности
Изобразительная деятельность
Рисование.
· Изображает отдельные предметы, простые по композиции сюжеты
· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам
· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью, красками
· Рисует самостоятельно, по собственной инициативе, по собственному замыслу



	Лепка.
· Умеет отделить от большого куска глины маленькие, раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями ладоней.
· 	Лепит различные предметы, состоящие из 1-3частей, используя разные приемы Аппликация.
· Создает изображения предметов из готовых фигур (по замыслу и по образцу)
· Украшает заготовки из бумаги разной формы
· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам или по собственному замыслу
· Аккуратно использует материалы
Музыкальная деятельность
· Слушает музыкальные произведения до конца.
· Узнает знакомые песни
· Различает звуки по высоте (в пределах октавы).
· Замечает изменения в звучании (тихо – громко, быстро – медленно)
· Поет, не отставая и не опережая других. Испытывает удовольствие от песни,
· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами
· Называет и различает детские музыкальные инструменты: погремушки, бубен, металлофон

	Физическое развитие

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
· Соблюдает правила гигиены (регулярно моет руки, чистит зубы)
· Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры
Физическая культура
· Соблюдает элементарные правила при проведении подвижных игр, согласовывает движения, ориентироваться в пространстве
· Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, в заданном направлении
· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя
· Сохраняет равновесие при ходьбе по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы
· Ползает на четвереньках, лазает по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом
· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места на 40 см и более
· Катает мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросает мяч двумя руками от
груди, из-за головы; ударяет мячом об пол, бросает его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние 3 м и более
· Пользуется физкультурным оборудованием в свободное время

















II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
Образовательная деятельность строится в соответствии с образовательными областями с учетом         используемых в ДОО методических пособий, рекомендованных к использованию в качестве программно-методического обеспечения Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,  Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г.
1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития  ребенка, представленными в пяти образовательных областях.

1.1. Социально-коммуникативное развитие
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016г.
Основные цели и задачи развития детей
	Раздел
	страницы

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	50

	Развитие игровой деятельности
	256

	Ребёнок в семье и в сообществе
	53

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	56

	Формирование основ безопасности 
	62



Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»


	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Младшая группа– М.Мозаика-синтез, 2016г.
Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет» М. Мозаика-синтез 2005г.
К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет», М: Мозаика-синтез 2017г
Н.С.Голицына «Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. 2-я младшая группа». Москва «Скрипторий 2003», 2014г.










	
	


1. 2. Познавательное развитие.
        Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016г.
                     Основные цели и задачи развития детей 3-4 лет

	Раздел
	Страницы

	Развитие познавательно- исследовательской
Деятельности
	74

	Ознакомление с предметным окружением
	80

	Формирование элементарных математических представлений
	67

	Ознакомление с миром природы
	86

	Ознакомление с социальным миром
	82


                    
                          Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

	Формирование элементарных математических представлений

	И.А.Понаморева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений» Младшая группа М. М.Мозайка-
синтез 2016г

	Ознакомление с предметным и социальным окружением

	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным

	окружением. Младшая группа» М.Мозайка-синтез, 2016г.

	Ознакомление с природой

	О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Младшая группа. М.Мозаика-синтез, 2017г

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	О.В Дыбина «Неизведанное рядом» Поисково – познавательная деятельность в младшей группе



1.3. Речевое развитие
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016г.


	Раздел
	Страницы

	Развитие речи
	95

	Приобщение к художественной литературе

	101



Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Развитие речи

	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» младшая группа. М.Мозайка-синтез, 2016г
«Хрестоматия для чтения 3-4 года» М.Мозаика-синтез, 2016г

	Приобщение к художественной литературе

	Хрестоматия для чтения 3-4 года» М.Мозаика-синтез, 2017г



1.4. Художественно – эстетическое развитие
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016г.
Основные цели и задачи развития детей 3-4 лет

	Раздел программы
	Страница

	Приобщение к искусству
	105

	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	110

	Конструктивно-модельная деятельность
	122

	Музыкальная деятельность
	125

	Театрализованные игры
	257



	Методическое обеспечение образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)

	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» Младшая группа М.Мозаика-синтез, 2016г.


	Конструктивно-модельная деятельность

	Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском
саду» М.ТЦ Сфера, 2017г.,

	Музыкальная деятельность

	М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова Музыкальное воспитание в детском саду.
Младшая группа М.Мозаика-синтез, 2016г
Е.Н. Арсенина « Музыкальные занятия. Вторая младшая группа»
Волгоград: Учитель, 2015г.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Музыка о животных и
птицах».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Настроения, чувства в
музыке».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Сказка в музыке.
Музыкальные инструменты».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Природа и музыка».-М.:ТЦ
Сфера, 2014.
М.Ю.Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду» -М.
Издательство «Скрипторий 2003», 2015
Э.П.Костина «Музыкально-дидактические игры» - Ростов н/Д:
Феникс, 2010.



                   1.5 Физическое развитие
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под               редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016г.


	
	Раздел программы
	Страница

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	132

	Физическая культура
	134




Методическое обеспечение образовательной области
«Физическое развитие»

	Физическая культура

	Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду».  Младшая
группа (3-4 лет). М.,2015 г.
Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы
упражнений для детей 3-7 лет», М. 2015 г



2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и           индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных
потребностей и интересов.

	Формы
	способы
	Методы
	средства

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная деятельность
взрослого и детей (образовательная деятельность во время режимных моментов)
Самостоятельная  деятельность детей
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Игровое упражнение
Индивидуальная игра
Совместная с воспитателем игра
Чтение
Беседа
Наблюдение
Рассматривание
Праздник
Поручение
	Атрибуты русской народной одежды, быта, кукла с набором одежды
Дидактические игры: «Напоим куклу чаем», «Чудесный сундучок»

	Образовательная область «Физическое развитие»

	Совместная деятельность
взрослого и детей (образовательная деятельность во время режимных моментов)
Самостоятельная деятельность
Детей
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Игровые беседы с элементами движений
народные подвижные игры
	Маски для подвижных игр

	Образовательная область «Речевое развитие»

	Совместная деятельность
взрослого и детей (образовательная деятельность во время режимных моментов)
Самостоятельная деятельность
Детей
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Рассматривание
Игровая ситуация Дидактическая игра Ситуация общения 
Беседа
Интегративная деятельность
Хороводные игры с пением
Игра- драматизация Чтение
Обсуждение
Рассказ
	Русские народные сказки
«Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», «Репка», муляжи и набор картинок овощи, набор картинок по временам года


	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Совместная деятельность
взрослого и детей (образовательная деятельность во время режимных моментов)
Самостоятельная деятельность
Детей
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Рассматривание предметов
Игра
Слушание
соответствующей возрасту народной, деткой музыки
Музыкально-
дидактическая игра
Разучивание
музыкальных игр и танцев
Совместное пение
	Кукольный театр: «Репка», «Кот, петух и лиса», театр на фланелеграфе «Три медведя», фланелеграф, игрушки в виде животных (петушок, мишка)




3.Особенности образовательных деятельности разных видов и культурных практик.
С целью обеспечения каждому ребёнку возможности радостно и содержательно прожить период дошкольного детства педагоги:
Организуют условия для полноценной адаптации каждого ребёнка к детскому саду, формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребёнку возможность:
осваивать новое пространство — группы, иных помещений детского сада, игровой прогулочной площадки, территории детского сада; осваивать осуществление всех основных режимных моментов — приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры; устанавливать контакты со сверстниками;
Создают общую атмосферу безопасности, доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания:
основывают и поддерживают добрые групповые традиции; учитывают настроение и пожелания детей при планировании жизни в течение дня; привлекают детей к обустройству группы и по возможности учитывают их пожелания в этом вопросе; создают уютный, тёплый, гармоничный, эстетически целостный и современный интерьер, соответствующий возрастным особенностям интересов и потребностей детей; обеспечивают условия (свободное место, материалы) для разнообразной содержательной самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так и индивидуальной; реализуют интересы и девочек, и мальчиков при планировании развивающей среды; организуют прогулки и экскурсии детей за пределами детского сада;
создают условия для интересного и приятного общения с более старшими и более младшими детьми в детском саду; отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого ребёнка по единому ритуалу;
используют музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного эмоционального фона; поют перед сном колыбельные песни; поощряют желание детей свободно и выразительно двигаться под музыку;
Организуют яркие радостные общие события жизни детей:
показывают детям кукольные спектакли; отмечают традиционные общегосударственные праздники - Новый год, Международный женский день, День защитника Отечества; проводят традиционные сезонные праздники на основе фольклорного материала - Рождественские посиделки, Масленица, Пасха, встреча весны; приглашают в группу интересных людей для встреч, проведения мастер-классов;
Удовлетворяют потребность детей в творческом самовыражении:
предоставляют детям возможность выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств воплощения художественного замысла; поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении детьми художественных замыслов; способствуют возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его творческой деятельности (танец, стихотворение, рисунок и т. п.) интересен другим (родителям, родным и близким, сотрудникам дошкольной образовательной организации т. п.); создают условия для работы с разными материалами; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссёрские игры, помогая осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов (в том числе в совместной детской деятельности); поощряют проявление детской непосредственности; побуждают детей в процессе импровизации моделировать как реально существующие объекты, так и придуманные самими детьми; высоко оценивают инициативность и самостоятельность в воплощении художественного замысла; устраивают выставки детского творчества, организуют концерты;
Создают условия для участия родителей в жизни детского сада:
проводят выставки и фестивали семейного творчества, домашних коллекций, концерты; привлекают родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с интересными людьми»; предлагают исследовательские и творческие семейные проекты; проводят для родителей с детьми творческие мастер-классы.

4.Способы направления поддержки детской инициативы
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;
рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе;
не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность;
всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.


5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
	Участие родителей
в жизни детского сада
	Формы участия
	Периодичность
Сотрудничества

	В проведении мониторинговых
Исследований
	Анкетирование
Социологический опрос
	В соответствии с планом работы детского сада

	В создании условий
	Участие в субботниках по
благоустройству территории;
Помощь в создании развивающей предметно- пространственной среды;
Оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно   
Ежегодно

	В управлении Детским Садом
	Участие в работе родительских комитетов;
педагогических советах
	По плану

	В просветительской
деятельности, направленной на повышение
педагогической культуры, расширение
информационного поля родителей
	Наглядная информация (стенды, папки -передвижки, семейные и групповые фотоальбомы памятки);
Информация на официальном сайте Детского сада;
Консультации, беседы,
семинары, семинары- практикумы, родительские собрания
мастер-класс 


	1 раз в квартал


Обновление постоянно

В соответствии с планом работы Учреждения

	В образовательном процессе Детского сада, направленном на установление
сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	Родительская неделька.
Совместные праздники, развлечения, досуги
Совместные занятия
Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах
Проектная деятельность
Совместный труд
	По плану



[bookmark: _GoBack]Цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании
дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (поселке);
· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

6. Иные характеристики содержания программы:

Организация закаливающих процедур 

Охрана и укрепление физического и  психического развития детей – одна из главнейших задач ДОО.
Система физкультурно-оздоровительной работы 
Двигательный режим в течение дня:
· Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность детей
· Утренняя гимнастика
· Физкультурные занятия в зале 
· Физкультурные занятия на прогулке
· Физкультминутки во время занятий
· Музыкальные занятия
· Прогулка
· Физкультурный досуг 

Организация рационального питания:
· Выполнение режима питания
· Калорийность питания
· Ежедневное соблюдение норм потребления продуктов
· Гигиена приема пищи
· Правильность расстановки мебели
· Организация второго завтрака
· Соблюдение питьевого режима
· Индивидуальный подход к детям во время приема пищи
Оздоровительные и профилактические мероприятия
· Оздоровительные процедуры (солнце, воздух, вода)
· Лечебные мероприятия (витаминизация, ионизация)
· Профилактика нарушения осанки
· Пропаганда ЗОЖ - наглядно-печатная информация, беседы с родителями.


	

Система закаливающих мероприятий в
в холодное время года
	Содержание 
	

	Воздушно-
температурный  режим:
	не ниже  +22 С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	Кратковременно (10 мин).
Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-4С

	Утром  перед  приходом  детей
	К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается0  до  нормальной.

	Перед  возвращением детей с дневной прогулки
	+ 22 С

	· 
	заканчивается за 30 минут до прихода

	Во время дневного сна,  вечерней  прогулки
	заканчивается за 10 минут до отхода ко сну детей,
 в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении.

	 Воздушные  ванны:
Прием  детей  на  воздухе
	-


	Утренняя  гимнастика
	ежедневно  в  групповых помещениях,  одежда  облегченная

	Физическая культура
	2 -3 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  группе  при  + 19С. Форма спортивная.
С 5 до 7 лет одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10 С

	Прогулка 
	ежедневно

	
	при температуре ниже  - 15С и скорости  ветра более 7 м/с время  сокращается.

	Хождение  босиком
по ковру  и массажным  дорожкам  (во время физкультурных занятий и после  сна)
	В  помещении  при  соблюдении  нормативных  температур.

	Дневной  сон
	Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры

	
	+ 19С

	Водные  процедуры:
Гигиенические  процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя 	






















Система закаливающих мероприятий 
В теплое время года
	Содержание 
	

	1.1 Температурный  режим:
	не ниже  +22 С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	Одностороннее  проветривание
	Постоянно 

	Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 С

	Утром  перед  приходом  детей
	К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  до  нормальной.

	Перед  возвращением детей с дневной прогулки
	+ 22 С

	Во время дневного сна, вечерней  прогулки
	заканчивается за 10 минут до отхода ко сну детей,
 в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении.

	1.2. Воздушные  ванны:
Прием  детей  на  воздухе
	
Ежедневно, при благоприятных погодных условиях

	Утренняя  гимнастика
	Ежедневно, на  улице.

	Физическая культура
	2-3  раза в неделю    на воздухе

	Прогулка 
	Ежедневно, максимально возможное время.  

	Световоздушные ванны
	При температуре не ниже+20, избегая времени наибольшей солнечной инсоляции (с 11.00 до 15.00)

	Хождение  босиком
по ковру  и массажным  дорожкам  
	Ежедневно при  температуре  воздуха  от  +21С  до  + 22 С.


	Дневной  сон
	В хорошо проветриваемом помещении, сон без маек.

	1.3. Водные  процедуры:
Гигиенические  процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя 

	Местное обливание стоп и голеней 
	Ежедневно после прогулки

	Игры с водой
	Во время прогулки























Режим двигательной активности в МБДОУ детский сад «Зёрнышко»

	Формы работы
	Вид
деятельнос ти
	Условия организации

	
	
	
	 Длительность (мин)


	Непосредственно организованная деятельность по образовательной области
«Физическое развитие»
	в помещении
	оборудование физкультурного зала
центр
двигательной активности в группах

игрушки и пособия, побуждающие ребенка к движению;
	3 раза в неделю по 15 мин.

	
	
	 
музыкальное
сопровождение
	

	
	
	
	

	Непосредственно организованная деятельность по образовательной области
«Художественно- эстетическое развитие»
«Музыка»
	
	оборудование зала
центр творчества в группах
игрушки и пособия, побуждающие ребенка к
движению;

музыкальное
сопровождение
	2 раза в неделю по 15 мин.

	Физкультурно- оздоровительная работа в режиме дня
	Утренняя гимнастика
	атрибуты зала;

музыкальное сопровождение
	Ежедне вно 5-6 мин из 5-6 ОРУ

	
	Прогулка
	Прогулочные площадки, выносной материал, и игрушки


	Ежедне вно 3-4 часа



	

	
	пособия, побуждающие
	

	
	
	ребенка к Движению
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Подвижные и спортивные игры
	 картотека игр; атрибуты;
	Ежедневно 2 раза
(утром и вечером) 15-20 мин

	
	Пальчиковая
	картотека игр;
	1 раз в день утром3-4
минуты

	
	Гимнастика
	 атрибуты
	

	
	Физкультми
	картотека игр;
	3-5

	
	нутки в середине
	атрибуты
	ежедневно

	
	Статистичес
	
	

	
	кой НОД
	
	

	Активный отдых
	Физкультур ный досуг
	Конспект досуга, атрибуты,
музыкальное
сопровождение
	1 раз в месяц 15- 20 минут

	Самостоятельная двигательная
деятельность

(самостоятельное использование
спортивного инвентаря,
самостоятельные подвижные и
спортивные игры)
	Прием детей,
самостоятел ьная
двигательна я
деятельност ь
	
	Ежедне вно 30-
40 мин.

	
	Самостоятел ьная
двигательна я
активность, подвижные игры вечером
	
	20—30
мин ежедневно, индиви дуально



	

I.	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Материально-техническое обеспечение Программы
1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

1.1. Перечень учебных изданий, используемых в образовательном процессе

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Младшая группа– М.Мозаика- синтез, 2016г.
Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г.
К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет», М: Мозаика-синтез 2017г
Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников», М. Мозаика- синтез 2016г
Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозайка-синтез 2016г
Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года). ФГОС

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений» Младшая группа М. М. Мозаика-синтез 2014г
О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая
группа» М.Мозаика-синтез, 2016г.
О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Младшая группа.
М.Мозайка-синтез, 2016г

	Образовательная область «Речевое развитие»

	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» младшая группа. М.Мозаика-синтез, 2016г
«Хрестоматия для чтения 3-4 года» М.Мозаика-синтез, 2017г

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» Младшая группа М.Мозаика-синтез, 2016г.
Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» М.ТЦ Сфера, 2007г.
Народное искусство — детям. 3-7 лет. ФГОС
М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа М.Мозаика-синтез, 2016г
Е.Н. Арсенина « Музыкальные занятия. Вторая младшая группа» Волгоград: Учитель, 2015г.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Музыка о животных и птицах».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Настроения, чувства в музыке».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Сказка в музыке. Музыкальные инструменты».-М.:ТЦ Сфера, 2014.
О.П. Радынова Музыкальные шедевры: «Природа и музыка».-М.:ТЦ Сфера, 2014. М.Ю.Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду»-М. Издательство
«Скрипторий 2003», 2015

	Образовательная область «Физическое развитие»

	Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду». Младшая группа (3-4 лет). М.,2015 г.
Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет», М. 2015 г
Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» – Москва, 1993г



	2.2 Перечень средств обучения и воспитания

	ОО
«Социально- коммуникативн ое развитие
	Центр игры.
Куклы большие 5 шт. Кукла почтальон 1 шт. Кукла доктор 1 шт.
Пупсики 2 шт.
Телефон 1 шт. Стол маленький. Диван детский
Постельные принадлежности. Одежда для кукол.
Коляска 2 шт.
Кукольная мебель.
Набор доктора 1 шт.
Набор парикмахер 2 шт.
Набор инструментов для мальчиков 1 шт. Набор чайной посуды 1 шт.
Набор столовый 1 шт.
Набор кухонные приборы 1 шт.
Плита 1 шт.
Весы 1 шт.
Мойка 1 шт.
Набор продукты 1 шт.
Набор овощи 1 шт.
Набор фрукты 1 шт. 
Центр безопасности Макет проезжей части.
Макет светофора д/и по ПДД
2 светофора.
Заправка.



	ОО
«Познавательн ое развитие»
	
Центр познания.
Тематические наборы картинок (мебель, животные, цветы, насекомые). Набор иллюстраций :профессии, овощи, фрукты, посуда, инструменты Мелкая и крупная мозаика.
Пирамидки 3шт. Напольная пирамидка 1шт. Кубики «Транспорт».
Стержень для нанизывания колец 1 шт.
Стержень для нанизывания геометрических фигур 5 шт. Деревянная машина – конструктор 1 шт.
Деревянный мелкий конструктор (настольный) 1 шт. Вкладыши – картинки 2 шт.
Стаканчики 1 шт.
Юла 1 шт.
Грибочки – втулки 1 шт.
Набор для забивания молоточком 1 шт. Лото « Фрукты и овощи»
Лото «Смешарики» Домино
Пазлы «Профессии».
д/и «Электрические помошники» д/и «Форма и цвет»
д/и «Составь цветок» д/и «Найди пару» журнал «Лабиринты» лото «Одежда»
д/и «Найди лишнее» магнитная доска
д/и «Собери картинку»
вкладыши «Геометрические фигуры» д/и «Маленькая хозяйка» 2 шт.
д/и «Сложи смешарика» 2 шт. д/и «Подбери пару»
«Доминошки для крошки»
Шнуровка 3 шт.
Мягкий пазл 4 шт.
Развивающая игра «Что к чему?», «Мой первый рассказ», «Что такое хорошо?..» д/и « Светофор»
лото «Найди по описанию» д/и «Спрячь мышку»
д/и «Парочки»
лото «Маленькая принцесса» д/и «Зоопарк»
пазл крупный
д/и «Собери овощ»
д/и «Подбери по цвету»
деревянные вкладыши «Медвежонок» наст.-печат. Игра «Кукла»
кубики отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических фигур. Логический шар.
Счетные палочки 3 шт. Оборудование для игр с песком на прогулке.
Центр природы.
Макет : «У бабушке в деревне» (домик, колодец, качели, будка для собачки) Макет – панорама леса в разные времена года.
Коллекции камней, ракушек, семян.
Иллюстрации, изображающие различные состояния погоды. Аквариум .
Комнатные растения.
Муляжи овощей и фруктов.
Календарь погоды.
Календарь природы.
Картинки с изображением цветов. Деревянные спилы дерева.
Иллюстрации зверей (домашних и диких), насекомых, животные и их детеныши. Д/и «Времена года»
Центр воды и песка.
Стол песочница. Ведерки 4 шт.
Совочки 4шт.
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	Леечки 5 шт.
Грабельки 2 шт.
Пустые емкости и подносы.
Центр экспериментирования.
Емкости для пересыпания. измерения, хранения. Формочки для изготовления цветных льдинок.
Трубочки для продувания.
Стаканчики.
Мыльные пузыри. Бумага, фольга.
Поролоновые губки.

	ОО «Речевое развитие»
	Центр книги.
книги (произведения фольклора, сказки русские народные, произведения русской и народной классики, произведения современных авторов- рассказы, сказки, стихи)
-сезонная литература
-картины из серии «Домашние животные» Книжки - панорамки
Иллюстрации к сказкам. Кресло.
Семейный фотоальбом.
Песенки и потешки.

	ОО
«Художественн о-эстетическое развитие»
	Центр ИЗО –деятельности.
Мольберт Доски для лепки Стеки для лепки
Цветная и белая бумага, картон Различные схемы
· магнитофон
· фонотека (кассеты)
Шаблоны для рисования. Бумага тонкая и плотная. Цветные карандаши.
Круглые кисти. Салфетки.
Емкости для промывания.
Кисти для клея.
Губки, ватные палочки. Пластилин.
Альбомы для рисования.
Фоны разного цвета.
Трафареты.
Папки для рисунков.
Материал для нетрадиционной техники рисования д/и «Яблочный компот».
д/и «Стираем белье».
д/и «Машины везут игрушки».
д/и «Подбери вагончики к поезду»
Центр музыки.
Музыкальные инструменты: барабан, бубен, трещетка, металлофон, колокольчики. иллюстрации музыкальные инструменты.
Иллюстрации к песенкам. Иллюстрации музыкальные профессии магнитофон
фонотека (кассеты) Дифференцированное:
Музыкально-дидактические игры: «Чьи детки?»,
«Чудесный мешочек», «Курица и цыплятки», «Найди игрушку»,
«Наш оркестр»,
«К нам гости пришли»,
«Зайцы».
Музыкальные инструменты, развивающие восприятие.
Игрушки поющие
Клавиатура и ноты (альбом с песнями)

Плоскостные: балалайки, гармошки
Музыкальные инструменты
«Варежки-тарелки» с различными пуговицами Игрушки
Чудесный кубик с картинками песен, с первичными жанрами (песня, танец, марш)
Атрибуты для развития
движений: платочки, ленточки, флажки, султанчик

Центр театра.
Разные виды театра: настольный, с ширмой, тростевой, пальчиковый, плоскостной, теневой Бабушка рассказчица.
Маски.
Домик (избушка).
Рисунки эмблемы на ободочках. Многофункциональная ширма
 Центр конструирования.
Мягкие крупные модули. Игрушки для обыгрывания. Схемы построек.
Напольный конструктор (пластмассовый). Лего- конструктор

Образовательная область «Физическое развитие»
-гимнастическая
скамейка
-воротца
-веревки, косички
- веревка для
перебрасывания мяча
-флажки
-мелкие модули
-ленточки
Средние 3 шт.
Маленькие 4 шт.
Кольцебросс 2 шт.
Скакалки 5 шт. Флажки.
Маски для подвижных игр.




Режим  дня (холодный период) 10,5 часовое пребывание
	


	Режимные моменты Режим функционирования Прием, осмотр детей, игры, самостоятельная
деятельность, утренняя гимнастика
	6.30-8.00
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.30-9.00
	

	Организованная образовательная деятельность
(общая длительность с перерывом)
	9.00-9.40
	

	Второй завтрак
	9.40-9.50
	

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	9.50-11.30
	

	Возвращение с прогулки, самостоятельная
деятельность детей
	11.30-11.50
	

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.20
	



	Подготовка ко сну, дневной
Сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная
Деятельность
	
15.00-15.15

	Подготовка к полднику,
Полдник
	15.15-15.35

	Игры, самостоятельная и организованная детская
Деятельность
	
15.35 -16.00

	Подготовка к прогулке,
прогулка, уход детей домой
	16.00-17.00






10,5 часовое пребывание
Организация режима пребывания детей в МБДОУ детский сад «Зёрнышко» на теплый период
	Режимные моменты
	

	Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	6.30-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.30-9.20

	Второй завтрак
	9.20-9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
(образовательная
деятельность на прогулке, игры, наблюдения воздушные и солнечные процедуры,индивидуальная работа,самостоятельная
деятельность, спортивные, культурно-досуговые
мероприятия ),
	

9.30-11.25



	Возвращение с прогулки, самостоятельная
деятельность детей
	
11.25-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Подъем,самостоятельная деятельность, полдник
	15.00-15.30

	Подготовка к прогулке,прогулка,игры,са мостоятельная
художественная деятельность
детей,индивидуальная работа с детьми. Уход детей домой, самостоятельная
деятельность детей
	
15.30-17.00













	
	
3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОО
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:
· явлениям нравственной жизни ребенка

· окружающей природе

· миру искусства и литературы

· традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

· событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.)
· сезонным явлениям

· народной культуре и традициям.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.
	
	

	Период
	Мероприятие

	Сентябрь
	Развлечение «Новоселье в группе»

	
	Спортивное развлечение «Приключения Колобка на улицах города»

	Октябрь
	Инсценировка по мотивам русской народной сказки «Репка»

	
	Праздник Осени

	Ноябрь
	Театрализованное представление «Теремок»

	
	Театрализованная совместная постановка «Сучок на тропинке»

	Декабрь
	Спортивное развлечение «Птички и птенчики»

	
	Праздник Новогодней елки

	Январь
	«Пришла коляда - отворяй ворота».

	Февраль
	Физкультурное развлечение «Будем сильными расти»

	Март
	Праздник 8 марта

	Апрель
	Театрализованная совместная постановка детей и родителей «Солнышко,

	
	проснись!»

	
	Развлечение «В гости к доктору Айболиту»

	Май
	Спортивное развлечение «Мы едем, едем»

	
	Развлечение «Здравствуй, лето»

	Июнь
	Развлечение «Школа веселого мяча»

	Июль
	Развлечение по правилам дорожного движения

	
	Праздник мыльных пузырей

	Август
	Фольклорный праздник «Яблочный спас»

	
	Музыкально-спортивный праздник «До свидания, Лето»



4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ детский сад «Зёрнышко» (далее – РППС) соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями МБДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы),
материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами	и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
Требования к развивающей предметно-пространственной среде организации среды – Пункт 3.3.Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 17.10.2013 №1155)
Основные принципы организации среды стр. 239--241 Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. ,Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г. При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в МБДОУ, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально -коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей , отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы организуется большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
Наличие центров в группе обусловлено интересами детей:
1. Социально-коммуникативное развитие:
· «Центр игры»
· «Центр социально-эмоционального развития»
· «Центр безопасности»
· «Центр патриотического воспитания»
· «Центр дежурства»
· «Уголок уединения»
2. Речевое развитие:
· «Центр книги»
3. Познавательное развитие:
· «Центр познания»
· «Центр занимательной математики»
· «Центр экспериментирования»
· «Центр природы»
4. Художественно-эстетическое развитие:
· «Центр творчества»
· «Центр музыки»
· «Центр театра»
· «Центр конструирования»
5. Физическое развитие:
· «Центр двигательной активности»
· Уголки здоровья





















Приложение1
Календарный план 

	тема
	Содержание работы
	период
	Итоговое мероприятие

	Хорошо у нас в саду
	.Продолжать знакомить детей с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещениями :музыкальным и физкультурным залом.) Познакомить с персоналом, специалистами. Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, сотрудникам , детям
	01.09.22-
09.09.22
	Экскурсия по детскому саду и территори и детского сада

	Осень
	Расширять знания о временах года. Продолжать формировать элементарные представления об основных приметах осени( сезонные изменения в природе: идет мелкий дождь, опадают листья, становится холодно, изменения в одежде людей, на участке детского сада) Развивать умение замечать красоту осенней природы. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.
	12.09.2022
23.09.2022
	Коллектив ная аппликаци я детей:
«Осень золотая»

	Неделя безопасного движения
	Расширять ориентировку детей в окружающем пространстве. Знакомить с понятиями «улица»,
«дорога», «светофор». Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах. Рассказывать детям о работе водителя.
Формирование умения различать транспортные средства: легковой, грузовой. Продолжать формировать понятие о видах транспорта.
	26.09.22-
30.09.22
	Развлечен ие
«Путешест вие Колобка»

	Осень (Овощи, фрукты)
	Продолжать формировать представления о сборе урожая, об овощах, фруктах, ягодах, грибах.
Узнавать и называть их по внешнему виду. Знакомить с правилами безопасного поведения в природе. Развивать умение замечать красоту осенней природы.
	03.10.22-
14.10.22
	«Инсценир овка по мотивам сказки
«Репка»

	Осень (Животные, птицы)
	Расширять знания о диких животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью; узнавать, называть особенности внешнего вида и образа жизни диких животных.. Воспитывать любовь к животным, бережное отношение к природе. Развивать воображение, фантазию, творческое восприятие через самостоятельную деятельность.
	17.10.22.-
21.10.22.
	Игра
«Путешест вие в царство животных
»

	
Я в мире человек
	Формировать образ Я.
Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерные представления. Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать
представления о своей семье.
	24.10.2022-
31.10.2022
	Игра «Кто у нас хороший?"

	Мебель.
	Знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: мебель (стол, стул, шкаф, кровать, кресло). Формировать знания о назначении этих предметов и строении. Называть цвет, величину предметов. Воспитывать бережное отношение к вещам.
	01.11.2022-
11.11.2022
	Д/и«Устроим кукле комнату»

	Транспорт
	Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским. Закреплять правила поведения на дорогах, элементарные правила дорожного движения.
	14.11.22-
30.11.22
	Макет проезжей части

	Зима. Звери и птицы зимой
	Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, на участке детского сада). Расширять знания об особенностях поведения птиц и зверей зимой. Воспитывать бережное отношение к птицам, приучать подкармливать птиц. Продолжать узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, волка, лису, ежика). Познакомить с основами взаимодействия с природой.
	01.12.2022-
16.12.2022
	Д/и «Кто спрятался?
Инсцениро вка знакомых потешек про животных на фланелегр афе

	Новый год
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового Года и новогоднего праздника.
	19.12.2022.
31.12.2022.
	Новогодни й утренник.

	Зима. Зимние забавы
	Расширять представления о зиме (изменения в природе, погоде, одежде людей). Знакомить с зимними забавами на участке детского сада.
	09.01.2023.
13.02.2023.
	Игра- путешеств ие«Поездка в зимний лес»

	Одежда, обувь.
	Продолжать формировать первоначальные знания о назначении одежды, обуви. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: одежда, обувь
Сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т.д.), подбирать предметы по тождеству
	16.01.2017-
31.01.2017
	Инсцениро вка стихов:
«Обновки»
«Маша- растеряша»

	Мир Профессий
	Развивать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений за трудом взрослых. Вызвать интерес к трудовым действиям взрослого, желание помогать взрослым. Знакомить с профессиями полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса.
	01.02.2023-10.02.2023
	Игра
«Помощни ки».
Изготовле ние атрибутов к играм: магазин, врач, шофёр

	Защитники Отечества
	Знакомить детей с военными профессиями Уточнить знания детей о родственных связях.. Формировать первичные гендерные представления. Воспитывать в детях желание быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины.
	13.02.2018-
24.02. 2018
	Физкульту рное развлечени е:«Будем сильными расти»

	Мамин    день
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской. продуктивной, музыкально – художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Вызвать желание заботиться о них, помогать. Воспитывать уважение к женщинам – работникам детского сада.
	27.02 -
10.03. 2023
	Мамин праздник

	Посуда
	Расширять представление о предметах посуды и безопасном ее использовании. Воспитывать бережное отношение к ней. Формировать знания классификации посуды и её назначении , строении и названии частей (у чашки – ручка, чтоб удобно было брать) и материале, из которого они сделаны. Способствовать появлению в словаре детей обобщающего слова: посуда.
	13.03.23-
24.03.23
	Дидактиче ские игра
«У Кати день рождения»
,

	Театральная неделя
	Развивать умение слушать, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности: музыка, слово, хореография, декорации, применять их во время игровых и театральных действий. Воспитывать любовь к театру.
	27.03.23-
31.03.23
	Показ драматиза ции русской народной сказки
«Лиса и заяц»

	Неделя здоровья
	Продолжать формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни. Развивать стремление заботиться о своём здоровье: делать зарядку, быть аккуратным, хорошо кушать, играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.
	03.04.2023-
07.04.2023г
	Развлечение «В гости к доктору Айболиту»

	Весна. Животные и птицы
.
	Формировать элементарное представление о весне (сезонные изменения в природе, , на участке детского сада). Расширять знания о поведении домашних животных и птицах весной. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц весной
	10.04.2023-
14.04.2023г
	Театрализо ванная совместная постановка детей и родителей
«Солнышк о, проснись!»

	Моё родное село
	Продолжать знакомить с родным селом, его названием, основными достопримечательностями. Побуждать рассказывать о том, где гуляли с семьей в выходные дни, что видели интересного.
Воспитывать любовь к родному селу.
	17.04.2023-
28.04.2023г.
	Фотовыста вка «Мой дом»

	День Победы
	Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поддерживать интерес к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закрепить знания о том, как защищали свою Родину русские люди в годы Великой Отечественной войны. Воспитывать, желание заботиться о них. Чтить память бойцов, отдавших жизнь за свободу Родины, за мир на земле.
	01.05.2023-
12.05. 2023г.
	Праздник, посвященный Дню Победы.

	Весна. Животные и птицы
.
	Формировать элементарное представление о весне (сезонные изменения в природе, , на участке детского сада). Расширять знания о поведении домашних животных  птицах весной. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц весной
	10.04.2023-
14.04.2023г
	Театрализо ванная совместная постановка детей и родителей
«Солнышк о, проснись!»

	Моё родное село
	Продолжать знакомить с родным селом, его названием, основными достопримечательностями. Побуждать рассказывать о том, где гуляли с семьей в выходные дни, что видели интересного.
Воспитывать любовь к родному селу.
	17.04.2023-
28.04.2023г.
	Фотовыста вка «Мой дом»

	День Победы
	Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поддерживать интерес к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закрепить знания о том, как защищали свою Родину русские люди в годы Великой Отечественной войны. Воспитывать, желание заботиться о них. Чтить память бойцов, отдавших жизнь за свободу Родины, за мир на земле.
	01.05.2023-
12.05. 2023г.
	Праздник, посвященн ый Дню Победы.

	Здравствуй, лето!
	Расширить представление детей о лете, о сезонных изменениях в природе, одежде, на участке и т.д. Развивать желание эмоционально откликаться на красоту окружающей природы.
Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментальной и исследовательской деятельностью с водой и песком. Продолжать знакомить с некоторыми травами и растениями, расширить представления о насекомых, жизни птиц. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.
	15.05.2023-
31.05.2023г.
	Развлечен ие «Лето»







	
	

Приложение2

[bookmark: Календарный_план_воспитательной_работы_д]Календарный план воспитательной работы детского сада

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими работниками в 2022-2023 учебном году.
Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы в соответствии с рабочей Программой воспитания.
Социальное направление воспитания
«Я, моя семья и друзья»
	Тема мероприятия
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	День пожилого человека Выставка рисунков «Бабушка рядышком с дедушкой»
Беседа «Дорогие мои старики»
	октябрь
	воспитатели муз. руководитель

	Развлечение «Дорогую добра» (Международный день толерантности)
	ноябрь
	воспитатели

	Праздник, выставка детских рисунков «Мамочка любимая моя!»
	ноябрь
	Воспитатели, муз. руководитель

	День вежливости Викторина «Волшебные слова»
	январь
	воспитатели

	День семьи, любви и верности тематическое занятие «Мама, папа я – дружная семья»
	июль
	воспитатели муз. руководитель

	
Патриотическое направление воспитания
«Моя Родина»

	
Тема мероприятия
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	Организация цикл бесед и занятий патриотического содержания
	в течение                   периода
	воспитатели

	Организация выставок, оформление группового пространства к памятным датам и значимым событиям
	в течение      периода
	воспитатели

	«День народного единства»
	ноябрь
	воспитатели, муз. руководитель

	День матери в России - праздник, досуги в группах
«Мамочка любимая моя!»»
	ноябрь
	воспитатели, муз. руководитель

	День России «Мой дом – моя Россия»
	июнь
	воспитатели, муз.
руководитель

	Познавательное направление воспитания
«Хочу всё знать»

	Тема мероприятия
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	Проект (краткосрочный)
«Очистим природу от мусора»
	По плану
	Воспитатели

	Конкурс поделок из бросового материала
	      Октябрь
	Воспитатели

	                                                  Физическое развитие и культура здоровья
«Растим здоровых, сильных, крепких»»

	Тема мероприятия
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	Организация закаливающих процедур
«Будь здоров без докторов!»
	В течение периода
	Воспитатели

	Детско-родительский проект «Со спортом надо подружиться»
	октябрь-ноябрь
	инструктор по ФК
воспитатели

	День здоровья «Спорт нам поможет силы умножить!»
	октябрь, апрель
	Воспитатели

	Трудовое направление воспитания «Трудиться -всегда пригодиться»

	Тема мероприятия
	Ориентировочное
время проведения
	Ответственные

	Организация дежурства по столовой,	
	В течение года
Со второй половины уч.г
	Воспитатели

	Организация уголков с гендерной направленностью «Хозяюшка», «Папе помогаю!»
	В течение года
	Воспитатели

	Пополнение атрибутами ролевых игр профессиональной направленности
	В течение года
	Воспитатели

	Этико-эстетическое направление воспитания
«В мире прекрасного»

	Тема мероприятия
	Ориентировочное
время проведения
	Ответственные

	Фото-коллаж «Воспоминание о лете»
	Сентябрь
	Воспитатели

	Выставка детско-взрослого творчества «Улыбка осени»
	октябрь
	воспитатели

	Выставка детско-взрослого творчества
«Новый год в гостях у сказки»
	декабрь
	воспитатели

	День Земли Выставка рисунков «Дети о голубой планете»
	Апрель
	воспитатели

	Традиционные события, праздники и развлечения

	Тема мероприятия
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	Осенние праздники
	октябрь
	музыкальный
руководитель,воспитатели

	Праздник «Новогодний карнавал»
	декабрь
	музыкальный руководитель, воспитатели

	Международный женский день
	март
	музыкальный руководитель, воспитатели

	День защиты детей развлечение «Счастье, когда улыбаются дети!»
	июнь
	музыкальный руководитель, воспитатели



	

































Приложение3
Учебный план основной образовательной программы дошкольного образования 
МБДОУ детский сад «Зёрнышко»
	Виды занятий
	

	
	Кол-во        заняти й в недел ю
	Кол-во занятий в
год

	Познавательное развитие (Предметное окружение. Явления общественной
жизни)
	0,75
	27

	Познавательное развитие (Природное окружение.
Экологическое воспитание)
	0,25
	9

	Познавательное развитие (Формирование элементарных
математических представлений)
	1
	36

	Речевое развитие
	1
	36

	Художественно-
эстетическое развитие ( Рисование)
	1
	36

	Художественно-
эстетическое развитие (Лепка)
	0,5
	18

	Художественно-
эстетическое развитие (Аппликация)
	0,5
	18

	Физическое развитие
	3
	108

	Художественно-
эстетическое развитие ( Музыкальное развитие)
	2
	72

	Познавательное, речевое развитие
(Расширение
	
	




	ориентировки в
окружающем и развитие речи)
	
	

	Художественно-
эстетическое развитие (Игры занятия со
строительным материалом)
	
	

	Познавательное развитие
(Игры занятия с дидактическим материалом)
	
	

	Физическое развитие
(Развитие движений)
	
	

	Общее количество
заанятий в неделю
	10
	10
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Приложение4
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
 детский сад «Зёрнышко»

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Календарный учебный график МБДОУ детский сад «Зёрнышко» является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса.
Календарный учебный график разработан в соответствии с:
· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 года № 273-ФЗ);
· 	Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 3013 г.

№1155);

· 	Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»
· 	Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1. 3049-13);

· Уставом ДОУ
· Лицензией на право осуществления образовательной деятельности

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:

Режим работы ДОО — 10,5 часов (с 6.30 – 17:00)- 2 младшая гр., рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учета каникулярного времени.
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОО, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОО на учебный год.

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении.

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на летний период, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий. Календарный учебный график отражает планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом.
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Зёрнышко» в установленном законодательством Российской
Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком.




	№
	Содержание
	Возрастная группа

	1
	Количество возрастных групп
	1

	2
	Продолжительность учебного года
	с 1 сентября г по 31 мая

	3
	Продолжительность:

- учебной недели;
	Учебная неделя - 5 дней (понедельник - пятница). Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.

	
	- учебного года
	36 недель

	4
	Летний оздоровительный период
	с 1 июня по 31 августа

Проводится совместная деятельность педагога с воспитанниками эстетическо-оздоровительного цикла
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое



	5
	Режим работы ОУ:

- в учебном году
	с 6.30 до 17.00 (10,5 ч.)

	6
	Режим работы

- в летний оздоровительный период
	с 6.30 до 17.00 (10,5 ч.)

	7
	Сроки проведения оценки
индивидуального развития детей в рамках педагогической
диагностики
	Педагогическая диагностика 2 раза в год – ноябрь/май

	8
	Выпуск детей в школу
	Мая

	
	Образовательная деятельность (ОД)

	10
	Объем нагрузки в
неделю, не более (кол- во мин)
	2 часа 30 мин



	11
	Продолжительность
ОД(в день)
	2 - не
более 15 мин. каждое
	

	12
	Перерыв между ОД
	Не менее10 мин

	13
	Праздничные (выходные дни)
	4 ноября -День народного единства, 31 декабря -8 января – новогодние праздники,

23 февраля– День защитника Отечества,	8 марта - Международный женский день,

1 мая – Праздник Весны и труда,	9 мая– День Победы, 12 июня– День России
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